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Prof. Dr. med. Stephan Fichtlscherer
Medizinische Klinik III – Kardiologie, Angiologie, Nephrologie
Universitätsklinikum Frankfurt
Theodor-Stern-Kai 7, 60590 Frankfurt am Main

Dr. med. Anselm Gitt
Klinik für Kardiologie, Pneumologie, Angiologie und 
Internistische Intensivmedizin 
Klinikum Ludwigshafen 
Bremserstraße 79, 67063 Ludwigshafen

Prof. Dr. med. Peter Grützmacher
AGAPLESION Medizinisches Versorgungszentrum Frankfurt gGmbH
Wilhelm-Epstein-Straße 2, 60431 Frankfurt

Prof. Dr. med. Gunnar Heine 
Medizinische Klink II, AGAPLAESION Markus Krankenhaus,
Wilhelm-Epstein-Straße 4, 60431 Frankfurt 

Prof. Dr. med. Hans Ulrich Klör
ehem. III. Med. Klinik und Poliklinik 
Universitätsklinikum Gießen 
Rodthohl 6, 35392 Gießen 

Prof. Dr. med. Gerald Klose
Gemeinschaftspraxis Dres. Thomas Beckenbauer, Stefan Maierhof
Am Markt 11 
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Univ.-Prof. Dr. med. Winfried März
SYNLAB Akademie für Ärztliche Fortbildung, 
Seligenstädter Straße 82, 63073 Offenbach

09:15 Uhr Begrüßung und Einführung 
 Jörg Bojunga · Gunnar Heine · Ulrich Paetow 
 (Frankfurt a. M.)
  

  KINDER IM FOKUS

 Vorsitz: Ulrich Paetow und Karl Otfried Schwab

09:30 – 09:50 Uhr  Früherkennung: Wunsch und Wirklichkeit
Karl Otfried Schwab (Freiburg) 

09:50 – 10:10 Uhr  Besondere Aspekte der Behandlung von 
Fettstoffwechselstörungen in der Pädiatrie 
Ulrich Paetow (Frankfurt a. M.) 

10:10 – 10:45 Uhr  Podiumsdiskussion 
Moderation: Peter Grützmacher 
Podium: Anibh Das · Ulrich Paetow · 
Karl Otfried Schwab

 Die Themen

 •    Einführung eines FH-Screenings bei der U9 
(5. Geburtstag)

 •  Anregung eines „reversen Kaskadenscreenings“ 
in der Erwachsenenmedizin 

 • Gespräch mit Eltern über Diagnose und Therapie

 •  Langzeiteinnahme von Lipidsenkern: Ängste 
nehmen und Vertrauen schaffen

10:45 – 11:15 Uhr  Pause und Besuch der Fachausstellung

 ZIELWERTE IM FOKUS 

 Vorsitz: Stephan Fichtlscherer (Frankfurt) 

11:15 – 11:35 Uhr  Die Kampagne „Auf Ziel“ der DGFF (Lipid-Liga): 
Konzept und erste Ergebnisse von „Jena auf Ziel“ 
Oliver Weingärtner (Jena)

11:35 – 11:55 Uhr  Aktuelle Lipidtherapie und Zielwert-Erreichung in 
Deutschland bei Hochrisikopatient*innen: Was 
machen wir falsch, was können wir besser? 
Anselm Gitt (Ludwigshafen) 

11:55 – 12:15 Uhr  Diskussion

12:15  – 13:15 Uhr  Pause und Besuch der Fachausstellung

 FETTSTOFFWECHSEL UND FETTLEBER IM FOKUS 

 Vorsitz: Gunnar Heine und Hans Ulrich Klör (Gießen) 

13:15 – 13:35 Uhr  Polygenes/familiäres Chylomikronämiesyndrom – 
klinische Aspekte und Therapie 
Gerald Klose (Bremen)

13:35 – 13:55 Uhr  Lipidtherapie bei Fettlebererkrankungen
Jörg Bojunga (Frankfurt) 

13:55 – 14:15 Uhr  Lipodystrophie – eine seltene Ursache einer 
schweren Hypertriglyzeridämie
Martin Wabitsch (Ulm)

14:15 – 14:35 Uhr  Genetische Diagnostik bei Hypertriglyzeridämie: 
Was ist sinnvoll zu tun?
Winfried März (Mannheim)

14:35 – 14:50 Uhr  Diskussion

14:50 – 15:00 Uhr  Zusammenfassung und Verabschiedung
Jörg Bojunga · Gunnar Heine · Ulrich Paetow 
(Frankfurt a. M.)

Im Anschluss: Mitgliederversammlung 2022 der DGFF (Lipid-Liga) 
um 15:30 Uhr.

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
sehr geehrte Damen und Herren,

wir möchten Sie herzlich zum Update Lipidologie der DGFF (Lipid-Liga) anläss-
lich des Tag des Cholesterins einladen. In diesem Jahr wird es gemeinsam 
durchgeführt von den Lipid-Ambulanzen der Klinik für Kinder- und Jugendme-
dizin und der Medizinischen Klinik I des Universitätsklinikums Frankfurt sowie 
der Medizinischen Klinik II am Agaplesion Markus Krankenhaus.

Wir beginnen unsere Fortbildung mit einem Fokus auf Kinder. Ja, die meisten 
von uns behandeln erwachsene Patient*innen mit Fettstoffwechselstörungen, 
diese aber sind oftmals Eltern. Wir sollten also auch an die Kinder denken 
und wollen über ein „reverses Kaskadenscreening“ diskutieren. Denn: Nicht 
nur die genetische Ausstattung, sondern auch den Lebensstil geben Eltern 
an ihren Nachwuchs weiter. Zu ersterem gehört dann auch die Frage nach 
einem frühen Screening auf Familiäre Hypercholesterinämie (FH). Führende 
Kinder-Lipidologen diskutieren und wir können von ihnen viel lernen über die 
Besonderheiten in ihrem Praxisalltag.

Einen weiteren Schwerpunkt unseres Updates legen wir auf Zielwerte bei 
erwachsenen Hochrisikopatient*innen und stellen Ihnen Erkenntnisse und 
Ergebnisse der aktuellen Kampagne der DGFF (Lipid-Liga) „Auf Ziel“ vor. 
Die Chance unserer Patient*innen, mit einer individualisierten Therapie ihr 
LDL-Ziel zu erreichen, ist durch die Vielfalt verfügbarer Therapieoptionen ge-
wachsen. Aber nutzen wir diese Chance ausreichend und wie setzen wir die 
Therapien unter Berücksichtigung von Evidenz, Leitlinien, Wirtschaftlichkeit 
und Verordnungseinschränkung bestmöglich ein? 

Und schließlich stellen wir die Triglyzeride in den Fokus und besprechen das 
Familiäre Chylomikronämiesyndrom, die Diagnostik von Fettlebererkrankun-
gen sowie die Lipodystrophie und stellen die Frage nach der genetischen 
Diagnostik bei Hypertriglyzeridämie.

Haben wir Sie von einer Teilnahme überzeugt? Es würde uns freuen, Sie 
persönlich im Universitätsklinikum Frankfurt begrüßen zu dürfen. Wir freuen 
uns auch über alle, die virtuell dabei sein und mit uns diskutieren möchten. 

  Mit besten Grüßen
 Prof. Dr. Jörg Bojunga, Prof. Dr. Gunnar Heine und Dr. Ulrich Paetow,   
wissenschaftliche Leitung und
Prof. Dr. Oliver Weingärtner, Vorsitzender der DGFF (LipidLiga)



Hybrid-Veranstaltung*

Deutsche Gesellschaft zur Bekämpfung 
von Fettstoffwechselstörungen 
und ihren Folgeerkrankungen
DGFF (Lipid-Liga) e.V.
Kuhgasse 9
63571 Gelnhausen
Sitz der Gesellschaft:
Wiesbaden, Reg.-Nr. 2577

Z U R  V E R A N STA LT U N G

Update Lipidologie 

Ärztliche Fortbildung 
zum Tag des Cholesterins

Samstag, 25. Juni 2022 
9:15 Uhr bis 15:00 Uhr
Universitätsklinikum Frankfurt a.M.
Haus 22, Seminarraum 1
Theodor-Stern-Kai 7 
60590 Frankfurt a. M.
sowie online
Ärztliche Fortbildungsveranstaltung der DGFF (Lipid-Liga) e. V. in 
Zusammenarbeit mit dem Universitäts klinikum Frankfurt a. M. und 
dem AGAPLESION Markus Krankenhaus Frankfurt.

* Falls erforderlich, fi ndet die Veranstaltung komplett online stattE
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ANMELDUNG / REGISTRIERUNG

Aus organisatorischen Gründen bitten wir um Ihre Anmeldung zur Präsenz-
teilnahme bis zum 17. Juni 2022. 

Geschäftsstelle
Iris Löhlein
DGFF (Lipid-Liga) e. V.  Telefon (06051) 490 84-18
Kuhgasse 9  Telefax   (06051) 490 84-2218
63571 Gelnhausen  E-Mail info@lipid-liga.de
   Internet www.lipid-liga.de .

VERANSTALTUNGSORT

Universitätsklinikum Frankfurt a.M.
Haus 22, Seminarraum 1
Theodor-Stern-Kai 7, 60590 Frankfurt a. M.
sowie online

Für die Online-Teilnahme via Zoom Livestream registrieren Sie sich bitte per 
QR-Code:

oder unter diesem Link:  
https://braehler.zoom.us/meeting/register/tZIoce2vrTooHdHjsZb9ktps-iA0jYvF0B0_ 

HYGIENE

Im Gebäude besteht die Pfl icht, einen Mund-Nasen-Schutz zu tragen.

VERANSTALTER

Deutsche Gesellschaft zur Bekämpfung von Fettstoffwechselstörungen und 
ihren Folgeerkrankungen DGFF (Lipid-Liga) e. V.

I N F O R M AT I O N

Die DGFF (Lipid-Liga) dankt folgenden Firmen für ihre Unterstützung:

Die Firmen nehmen keinerlei Einfl uss auf Form und Inhalt der Fortbildung. 
Die Gesamtaufwendungen der Fortbildung belaufen sich auf 

ca. 33.000 Euro.

Strukturierte curriculäre Fortbildung
Lipidologie der DGFF

nächste Fortbildungstermine (online):
16./17. September 2022
14./15. Oktober 2022 

Anmeldung und weitere Informationen unter: 
www.lipid-liga.de, Rubrik Fortbildungen   (Änderungen vorbehalten!)
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Dr. med. Ulrich Paetow 
Klinik für Kinder- und Jugendmedizin, Universitätsklinikum Frankfurt,
Theodor-Stern-Kai 7, 60590 Frankfurt

Prof. Dr. med. Karl Otfried Schwab
Zentrum für Kinder- und Jugendmedizin, Klinik 1, 
Universitätsklinikum Freiburg
Mathilden-Straße 1, 79106 Freiburg

Prof. Dr. med. Martin Wabitsch
Sektionsleiter Pädiatrische Endokrinologie und Diabetologie 
sowie Leiter des endokrinologischen Forschungslabors 
Eythstraße 24, 89074 Ulm

Prof. Dr. med. Oliver Weingärtner
Klinik für Innere Medizin I Kardiologie, Angiologie, Pneumologie, 
internistische Intensivmedizin 
Universitätsklinikum Jena
Am Klinikum 1, 07747 Jena

CME-ZERTIFIZIERUNG 

Die Fortbildung wird von der Landesärztekammer Hessen mit 5 Fort-
bildungspunkten (Kategorie A) anerkannt. Vorliegende EFN-Nummern werden 
vom Veranstalter direkt an die Landesärztekammer übermittelt.

Die Teilnahme ist kostenfrei, Teilnahmebescheinigungen werden auf Wunsch 
ausgestellt.

Die Veranstaltung wird von einer virtuellen sowie vor Ort-Industrie-
Präsen tation begleitet.

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG  

Prof. Dr. med. Jörg Bojunga, Frankfurt a.M.

Prof. Dr. med. Gunnar Heine, Frankfurt a. M.

Dr. med. Ulrich Paetow, Frankfurt a. M. 

MÖGLICHE INTERESSENSKONFLIKTE

Die Inhalte dieser Veranstaltung werden produkt- und dienstleistungsneutral 
gestaltet. Der Veranstalter bestätigt, dass die wissenschaftliche Leitung und 
die Referenten potentielle Interessenkonfl ikte gegenüber den Teilnehmenden 
offenlegen. 
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 AMGEN GmbH (5.000 Euro)
 AMRYT Pharma GmbH (2.500 Euro)
  DAIICHI SANKYO Deutschland GmbH (2.000 Euro)
 DIAMED Medizintechnik GmbH (2.100 Euro)
 FRESENIUS Medical Care GmbH (6.000 Euro) 
 KANEKA Medical Europe NV (2.000 Euro) 
 NOVARTIS Pharma GmbH (6.000 Euro) 
 SANOFI-AVENTIS Deutschland GmbH (5.000 Euro) 
 SOBI Swedish Orphan Biovitrum GmbH (1.000 Euro)

Deutsche Gesellschaft
zur Bekämpfung von
Fettstoffwechselstörungen
und ihren Folgeerkrankungen
DGFF (Lipid-Liga) e. V.

TAG  DES
 CHOLESTERINS




