
Multi-Firmen-Symposium der DGFF (Lipid-Liga) 
anlässlich der DGK Herztage 2024 (Präsenz) 
Freitag, 27. September 2024, 17:15 Uhr – 18:45 Uhr
im CCH Congress Center Hamburg, Saal F 
Congressplatz 1, 20355 Hamburg

 Lipidologische Streitkultur

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

wir laden Sie zu unserem diesjährigen Präsenz-Symposium bei den 
Herztagen der Deutschen Gesellschaft für Kardiologie herzlich 
ein. Es wird spannend, denn wir haben führende Experten gebeten, 
wichtige aktuelle Aspekte in der Lipidologie pro und contra zu 
diskutieren. So auch das Thema „Upfront Kombinationstherapie“ 
zur LDL-Cholesterin-(LDL-C)Senkung: Ist es sinnvoll, möglichst 
früh mit einer Kombination von Statin plus weiterer Lipidsenker zu 
therapieren oder reicht die Gabe eines Statins aus?

Auch über die Rolle der Ernährung bei der LDL-C-Senkung gibt es 
unterschiedliche Auffassungen: Lassen sich erhöhte Werte durch 
diätetische Maßnahmen effektiv senken – was spricht dafür und 
was dagegen? Die Expertinnen und Experten stellen sich kritischen 
Fragen, und es gibt viel zu diskutieren. Seien Sie dabei und machen 
Sie mit – vor Ort in Hamburg.

Wir freuen uns darauf!

Mit herzlichen Grüßen

Professor Dr. med. Oliver Weingärtner (Jena) 
Dr. med. Veronika Sanin (München)



Programm
27. September 2024, 17:15 Uhr – 18:45 Uhr
Vorsitz:  Oliver Weingärtner (Jena)
 Veronika Sanin (München)

Lipidologische Streitkultur
17:15 Uhr Einführung 
 O. Weingärtner, Jena

17:20 Uhr  Upfront Kombinationstherapie 
 zur LDL-C-Senkung ist sinnvoll: 

 PRO und CONTRA
 Andrea Bäßler, Regensburg (PRO)
 Roland Klingenberg, Bad Nauheim (CONTRA) 

17:50 Uhr      Diskussion

18:00 Uhr Diätetische Maßnahmen zur 
 LDL-C-Senkung sind effektiv: 

 PRO und CONTRA
 Stefan Lorkowski, Jena (PRO)
 Ulrich Laufs, Leipzig (CONTRA)

18:30 Uhr     Diskussion

18:40 Uhr Zusammenfassung
 Veronika Sanin, München

Wir danken folgenden Firmen für die fi nanzielle Unterstützung:

Prof. Dr. med. 
Andrea Bäßler

Prof. Dr. med. 
Ulrich Laufs

Prof. Dr. rer. nat. 
Stefan Lorkowski

Dr. med. 
Veronika Sanin

Prof. Dr. med. 
Oliver Weingärtner

Prof. Dr. med. Roland 
Klingenberg, FESC

Die Gesamtkosten umfassen: Buchungsgebühr (XXX €), Honorare (ca. XXX€) zzgl. Organisation.

NOVARTIS PHARMA GMBH (5.000 Euro) 
AMGEN GmbH (4.000 Euro)
DAIICHI SANKYO Deutschland GmbH (4.000 Euro)
SANOFI-AVENTIS Deutschland GmbH (4.000 Euro)
FRESENIUS Medical Care GmbH (1.500 Euro)



Multi-Firmen-Symposium der DGFF (Lipid-Liga) 
bei den DGK Herztagen 2024

Vorsitzende und Referenten
Prof. Dr. med. Andrea Bäßler 
Klinik und Poliklinik für Innere Medizin II,  
Universitäres Herzzentrum,  
Universitätsklinikum Regensburg

Prof. Dr. med. Roland Klingenberg, FESC 
Herzzentrum, Abteilung Kardiologie  
Lipidprivatambulanz 
Kerckhoff-Klinik Bad Nauheim 

Prof. Dr. med. Ulrich Laufs 
Klinik und Poliklinik für Kardiologie 
Universitätsklinikum Leipzig 

Prof. Dr. rer. nat. Stefan Lorkowski 
Institut für Ernährungswissenschaften  
Friedrich-Schiller-Universität Jena 

Dr. med. Veronika Sanin 
Klinik für Herz- und Kreislauferkrankungen 
Deutsches Herzzentrum München

Prof. Dr. med. Oliver Weingärtner 
Klinik für Innere Medizin I, 
Universitätsklinikum Jena


