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SEHR GEEHRTE KOLLEGINNEN UND KOLLEGEN,
SEHR GEEHRTE DAMEN UND HERREN,

es ist uns eine Freude, Sie zur zweiten Cardio Academy  am 06. und 07. Dezember 2019 
nach Köln ins Dorint Hotel am Heumarkt Köln einzuladen.

Unter dem Motto „von Experten für Experten“ möchte die Cardio Academy Ihnen eine Plattform bieten, aktuelle Fragestellungen 
auf dem Gebiet der Kardiologie sowie eng verbundener Fachdisziplinen im interdisziplinären Austausch zu vertiefen. Ein erfahre-
nes Gremium ausgewiesener Experten wird Sie durch ein medizinisch-wissenschaftliches Programm führen und Ihnen die Mög-
lichkeit geben, unterschiedliche Perspektiven zu einer Vielzahl kardiologischer Themen auszutauschen. Hierzu gehört es, Grenzen 
derzeitiger Therapieoptionen aufzudecken, aktuelle Versorgungsstandards in Deutschland zu beleuchten und gemeinsam erste 
Gedanken zur Umsetzung aktueller Forschungsergebnisse in den therapeutischen Alltag zu entwickeln. Möglichkeiten und Hürden 
der interdisziplinären und intersektoralen Zusammenarbeit sollen ebenso diskutiert werden wie die Frage:  Wie können im statio-
nären Rahmen erarbeitete Therapiekonzepte unter Einbindung von innovativen Ansätzen ambulant bestmöglich fortgeführt oder 
weiterentwickelt werden um einen maximalen Mehrwert für Patienten zu erreichen? 

Wir freuen uns auf einen regen Austausch, eine angeregte Diskussion der relevanten aktuellen Themen 
und hoff en mit diesem Ansatz Ihr Interesse geweckt zu haben.

Prof. Dr. A. Zeiher Prof. Dr. U. Landmesser Prof. Dr. H. Möllmann Prof. Dr. S. Genth-Zotz Prof. Dr. C. Schneider
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SEHR GEEHRTE KOLLEGINNEN UND KOLLEGEN,  
SEHR GEEHRTE DAMEN UND HERREN,

wir freuen uns sehr, Sie in diesem Jahr zur siebten Veranstaltung der Cardio 
Academy einladen zu dürfen.

Unter dem Motto „von Experten für Experten“ hat die Cardio Academy 
bereits in den letzten Jahren eine Plattform geboten, aktuelle Fragestellungen 
auf dem Gebiet der Kardiologie sowie eng verbundener Fachdisziplinen 
im interdisziplinären Austausch zu vertiefen. Ein erfahrenes Gremium 
ausgewiesener Experten wird Sie, wie gewohnt, durch ein medizinisch-
wissenschaftliches Programm führen und Ihnen die Möglichkeit geben, 
unterschiedliche Perspektiven zu einer Vielzahl kardiologischer Themen 
auszutauschen. Hierzu gehört es, Grenzen derzeitiger Therapieoptionen 
aufzudecken, aktuelle Versorgungsstandards in Deutschland zu 
beleuchten und gemeinsam erste Gedanken zur Umsetzung aktueller 
Forschungsergebnisse in den therapeutischen Alltag zu entwickeln.

Die Veranstaltung wird in Hamburg als Präsenzveranstaltung durchgeführt 
und parallel eine virtuelle Teilnahme ermöglicht.

Wir freuen uns auf einen regen Austausch und eine angeregte Diskussion der 
relevanten aktuellen Themen und hoffen auch in diesem Jahr Ihr Interesse 
geweckt zu haben.

Prof. Dr. U. Landmesser Prof. Dr. H. MöllmannProf. Dr. S. Baldus
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SEHR GEEHRTE DAMEN UND HERREN,

es ist uns eine Freude, Sie zur zweiten Cardio Academy  am 06. und 07. Dezember 2019 
nach Köln ins Dorint Hotel am Heumarkt Köln einzuladen.

Unter dem Motto „von Experten für Experten“ möchte die Cardio Academy Ihnen eine Plattform bieten, aktuelle Fragestellungen 
auf dem Gebiet der Kardiologie sowie eng verbundener Fachdisziplinen im interdisziplinären Austausch zu vertiefen. Ein erfahre-
nes Gremium ausgewiesener Experten wird Sie durch ein medizinisch-wissenschaftliches Programm führen und Ihnen die Mög-
lichkeit geben, unterschiedliche Perspektiven zu einer Vielzahl kardiologischer Themen auszutauschen. Hierzu gehört es, Grenzen 
derzeitiger Therapieoptionen aufzudecken, aktuelle Versorgungsstandards in Deutschland zu beleuchten und gemeinsam erste 
Gedanken zur Umsetzung aktueller Forschungsergebnisse in den therapeutischen Alltag zu entwickeln. Möglichkeiten und Hürden 
der interdisziplinären und intersektoralen Zusammenarbeit sollen ebenso diskutiert werden wie die Frage:  Wie können im statio-
nären Rahmen erarbeitete Therapiekonzepte unter Einbindung von innovativen Ansätzen ambulant bestmöglich fortgeführt oder 
weiterentwickelt werden um einen maximalen Mehrwert für Patienten zu erreichen? 

Wir freuen uns auf einen regen Austausch, eine angeregte Diskussion der relevanten aktuellen Themen 
und hoff en mit diesem Ansatz Ihr Interesse geweckt zu haben.

Prof. Dr. A. Zeiher Prof. Dr. U. Landmesser Prof. Dr. H. Möllmann Prof. Dr. S. Genth-Zotz Prof. Dr. C. Schneider
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Freitag, 06. Dezember 2024

Chairs:    Prof. Dr. Christian Schneider, Prof. Dr. Sabine Genth-Zotz

Samstag, 07. Dezember 2024

BLOCK 1 Interventionelle Kardiologie 
Chairs:  Prof. Dr. Helge Möllmann, Prof. Dr. Ulf Landmesser

BLOCK 2 Atherosklerose - eine generalisierte Erkrankung 
Chairs:  Prof. Dr. Tanja Rudolph, Prof. Dr. Christina Magnussen

17:00 - 17:15  7 Jahre Cardio Academy - Ein Rückblick 
Chairs

17:15 - 18:00  Biologie des menschlichen Alterungsprozesses - können 
wir eingreifen? (PESA-Studie) 
Prof. Dr. Björn Schumacher

18:00 - 18:30  Herzgesunde Ernährung: Soll ich’s wirklich essen oder lass 
ich’s lieber sein? 
Prof. Dr. Stefan Lorkowski

18:30 - 19:00  Das Exposom & kardiovaskuläre Gesundheit 
Prof. Dr. Christoph Maack

19:00 - 19:30  Podiumsdiskussion 
Alle Referenten

19:30 - 22:00 Meet the Experts - crossfunktionaler Meinungsaustausch

09:00 - 09:20  Trikuspidalklappe Live in the Box 
PD Dr. Matti Adam

09:20 - 09:35  Renale Denervation, Leitlinie Hypertonie 
Prof. Dr. Sabine Genth-Zotz

09:35 - 09:50  Spannende neue Entwicklungen in der interventionellen 
Kardiologie 
Prof. Dr. Helge Möllmann

09:50 - 10:10  LAA-Okkluder Live in the Box - Interventionelle Prophylaxe 
des Schlaganfalls 
Prof. Dr. Roman Pfister

10:10 - 10:30  Podiumsdiskussion 
Alle Referenten

10:45 - 11:00 Kaffeepause

11:00 - 11:15  Bildgebende Diagnostik der chronischen KHK, neue Leitlinie 
Prof. Dr. Ulf Landmesser

11:15 - 11:30  Prävention - Nationale Herzallianz 
Prof. Dr. Stephan Baldus

11:30 - 11:55  PCI Live in the Box 
PD Dr. Samuel Lee

11:55 - 12:15  Lipide im Fokus - Update Triglyzeride, LDL-C und Lp(a) 
Prof. Dr. Timm Westhoff

12:15 - 12:30  Podiumsdiskussion 
alle Referenten

12:30 - 13:15 Mittagspause 

BLOCK 3 Kardiologische Highlights 2023 
Chairs:  Prof. Dr. Sabine Genth-Zotz, Prof. Dr. Christian Schneider

13:15 - 13:50  Adipositastherapie: Chirurgie vs. medikamentöse 
Therapie Pro-Con Debatte 
Prof. Dr. Jens Aberle, Prof. Dr. Mirko Otto,

13:50 - 14:10  Leitlinie pAVK und Aortenerkrankungen 
Prof. Dr. Christiane Tiefenbacher

14:10 - 14:30  Blutglucose und mehr 
Prof. Dr. Christian A. Schneider

14:30 - 14:50  Neue Ablationsverfahren in der Rhythmologie, Leitlinie 
Vorhofflimmern 
PD Dr. med. Arian Sultan

14:50 - 15:00  Zusammenfassung und Ausblick 
Prof. Dr. Christian Schneider, Prof. Dr. Sabine Genth-Zotz
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VERANSTALTER: 
Amgen GmbH 
Ansprechpartner: Sabine Stegmaier
Riesstraße 24 · 80992 München · Tel.: 0151 580 385 25

ORGANISATION:  
GBT Deutschland GmbH 
Ansprechpartner: Manuel Mangia 
Tel. +49 89 149096 1778 · decongress@amgen.com

Der Veranstalter, die wissenschaftlichen Leiter und die Referenten bestätigen, dass die Veran-
staltung produktneutral gestaltet ist. Eventuelle lnteressenkonflikte der Referenten werden vor 
dem Vortrag offengelegt. Mit freundlicher Unterstützung der Firma Amgen GmbH mit Gesamt-
kosten von ca. EUR 157.500,00 (netto). Die Sponsoringsumme wird für: Hotel / Verpflegung ca. 
EUR 50.000,00 (netto); Raum / Technik ca. EUR 55.000,00 (netto); Referentenhonorare ca. 
EUR 32.500,00 (netto) und Reisekosten ca. EUR 20.000,00 (netto) verwendet.

Der/die Sponsor/en hat/haben keinen Einfluss auf die Wahl der Themen, Referenten, lnhalte und 
Präsentationsformate.

Anmeldung unter: www.cardio-academy.de

Die Veranstaltung wird bei der ÄK Hamburg zur Zertifizierung eingereicht
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Gesamtwissenschaftliche Leitung 
Prof. Dr. med. Christian Schneider, PAN Klinik Köln
Vorsitz Veranstaltungsteil Freitag
Prof. Dr. med. Christian Schneider, PAN Klinik Köln
Prof. Dr. med. Sabine Genth-Zotz, Katholisches Klinikum, Kardiologie, Mainz
Vorsitz Veranstaltungsteil Samstag
Block 1
Prof. Dr. med. Ulf Landmesser, Charité Universitätsklinik Berlin, Kardiologie, Berlin
Prof. Dr. med. Helge Möllmann, St. Johannes Hospital, Kardiologie, Dortmund
Block 2
Prof. Dr. med. Tanja Rudolph, Herz- und Diabeteszentrum (HDZ), Kardiologie, Bad Oeyenhausen
Prof. Dr. med. Christina Magnussen, Universitäres Herz- und Gefäßzentrum (UKE), Kardiologie, 
Hamburg
Block 3
Prof. Dr. med. Sabine Genth-Zotz, Katholisches Klinikum, Kardiologie, Mainz
Prof. Dr. med. Christian Schneider, PAN Klinik, Kardiologie, Köln
Referenten
Prof. Dr. Björn Schumacher, Center for Molecular Medicine Cologne, Köln 
Prof. Dr. Stefan Lorkowski, Lehrstuhl Biochemie & Physiologie der Ernährung, Jena
Prof. Dr. med. Christoph Maack, Deutsches Zentrum für Herzinsuffizienz Uniklinik Würzburg
PD. Dr. med. Matti Adam, Klinik III für Innere Medizin, Kardiologie, Köln
Prof. Dr. med. Stephan Baldus, Klinik III für Innere Medizin, Kardiologie, Köln
Prof. Dr. med. Roman Pfister, Klinik III für Innere Medizin, Kardiologie, Köln
PD Dr. Samuel Lee, Klinik III für Innere Medizin, Kardiologie, Köln
Prof. Dr. med. Timm Westhoff, Medizinische Klinik I, Marienhospital Herne
Prof. Dr. med. Jens Aberle, Klinik für Innere Medizin, Endokrinologie, Diabetologie (UKE), 
Kardiologie, Hamburg
Prof. Dr. med. Mirko Otto, Chirurgische Klinik Adipositas Zentrum Rhein-Neckar, Chirurgie, 
Mannheim
Prof. Dr. med. Christiane Tiefenbacher, Marien-Hospital, Kardiologie, Wesel
PD Dr. med. Arian Sultan, Klinik III für Innere Medizin, Kardiologie, Köln


