
Eine Veranstaltung der Novartis Pharma GmbH,
Roonstr. 25, 90429 Nürnberg

Ort: Wupperkontor 
Zollstr. 4
42103 Wuppertal

Mittwoch, 2. April 2024

18:15 bis 20:20 Uhr

Datum:

Zeit:

Wissenschaftliche Leitung:
Dr. med. Sebastian Grünig
Facharzt für Innere Medizin und Kardiologie 
Praxis Dr. med. Sebastian Grünig, Wuppertal

LDL‐C‐Senkung 
interdisziplinär betrachtet

medizinisch‐wissenschaftliche Fortbildungsveranstaltung

Veranstalter: Novartis Pharma GmbH, Roonstr. 25, 90429 Nürnberg

Teilnehmer, bei denen es sich um Amtsträger oder Angestellte handelt, sind verpflichtet, allen
für die Teilnahme an dieser Fortbildungsveranstaltung ggf. erforderlichen Anzeige- und/oder
Genehmigungserfordernissen gegenüber ihrem Dienstherren/Arbeitgeber vor der
Teilnahme ordnungsgemäß nachzukommen. Mit der tatsächlichen Teilnahme an der
Fortbildungsveranstaltung bestätigt der Teilnehmer, dass er diesen Erfordernissen
ordnungsgemäß nachgekommen ist.

Die Einladung des Veranstalters erfolgt, da Ihre praktische/wissenschaftliche Tätigkeit als
Fachkreisangehöriger und das Fortbildungsthema unmittelbar zusammenhängen.

Die Einladung erfolgt unabhängig von jeglichen Umsatzgeschäften zwischen Ihnen und dem
Veranstalter. Der Veranstalter führt diese Fortbildungsveranstaltung nach den Vorgaben des
Vereins Freiwillige Selbstkontrolle der Arzneimittelindustrie („FSA“) durch. Gemäß der
Planung der Fortbildungsveranstaltung übernimmt der Veranstalter einen Wert pro Teil-
nehmer/in in Höhe von 53,91 €.

Es werden keine Reise- und Übernachtungskosten für diese Veranstaltung übernommen.

Bitte beachten Sie, dass Sie aufgrund der steuerlichen Vorschriften gegebenenfalls
verpflichtet sind, den vom Veranstalter übernommenen Wert für Ihre Teilnahme an der oben
bezeichneten Fortbildungsveranstaltung in Ihrer Steuererklärung zu berücksichtigen.

Der Veranstalter empfiehlt Ihnen darüber hinaus, soweit Sie eine Tätigkeit in Gremien
ausüben und hierdurch Einfluss auf den Absatz von Arzneimitteln von Novartis nehmen
können, die im Rahmen dieser Einladung gewährte Unterstützung zu Fortbildungs-
veranstaltungen gegenüber diesen Gremien offen zu legen.

Der Veranstalter wird die im Rahmen der Veranstaltung zur Verfügung gestellten
personenbezogenen Daten für die Durchführung dieser Veranstaltung verwenden. Um mehr
über die Datenschutzrechte und unseren Umgang mit personenbezogenen Daten zu
erfahren, sind in der Allgemeinen Datenschutzerklärung weitere Informationen zu finden:
https://www.novartis.de/Datenschutz/Geschaeftspartner.

Die Inhalte dieser Veranstaltung werden produkt- und dienstleistungsneutral gestaltet. Der
Veranstalter bestätigt, dass die wissenschaftliche Leitung und die Referenten potentielle
Interessenkonflikte gegenüber den Teilnehmern offenlegen.

Gesamtkosten der Veranstaltung: 4000 €.



Agenda

18:15 – 18:45 Uhr Come together Imbiss

Moderation und wissenschaftliche Leitung: Dr. med. Sebastian Grünig

18:45 – 19:00 Uhr LDL-C-Senkung aus neurologischer Sicht
Dr. med. Carolin Grünig 
Fachärztin für Neurologie
Praxis Dr. med. Carolin Grünig, Wuppertal

19:00 – 19:15 Uhr LDL-C-Senkung aus kardiologischer Sicht
Dr. med. Sebastian Grünig
Facharzt für Innere Medizin und Kardiologie 
Praxis Dr. med. Sebastian Grünig, Wuppertal

19:15 – 19:30 Uhr LDL-C-Senkung aus nephrologischer Sicht
Dr. med. Stefan Krzossok
Facharzt für Innere Medizin und Nephrologie, 
Notfallmedizin, Hypertensiologie (DHL), Lipidologe DGFL® 
Zentrum für Nieren- und Hochdruckerkrankungen, 
Wuppertal

19:30 – 20:15 Uhr Podiumsdiskussion
alle Referent*innen und Teilnehmer*innen
Bringen Sie sich gerne mit Patientenbeispielen ein!

20:15 – 20:20 Uhr Zusammenfassung und Verabschiedung
Dr. med. Sebastian Grünig

Vorwort des wissenschaftlichen Leiters Dr. med. Sebastian Grünig
sowie Dr. med. Carolin Grünig und Dr. med. Stefan Krzossok

Sehr geehrte Kolleginnen, 
sehr geehrte Kollegen,

wir laden Sie herzlich zu unserer interdisziplinären Veranstaltung ein, um mit Ihnen 
aktuelle Themen im Kontext der Lipidologie zu diskutieren und aus verschiedenen 
Blickwinkeln zu betrachten..

Kardiovaskuläre Ereignisse, in schwerer Form als Herzinfarkt, sind die häufigste 
Todesursache bei Frauen wie Männern in Deutschland. Die alternde Bevölkerung führt 
zu stetig wachsenden Patientenzahlen in Praxis und Klinik. Ein grundlegender
Baustein der Prävention kardiovaskulärer Ereignisse und gleichzeitig eine tägliche 
Herausforderung ist die Behandlung des Fettstoffwechsels.

Die Chance, mit einer individualisierten Therapie das Behandlungsziel zu erreichen, ist 
durch die Vielfalt verfügbarer Therapieoptionen enorm gewachsen. Weitere spannende 
Zulassungsstudien sind auf dem Weg. Gleichzeitig steigt die Komplexität der 
diagnostischen und therapeutischen Optionen. Das führt zur Frage: Werden alle 
Behandlungsmöglichkeiten im Spannungsfeld von Evidenz, Leitlinien, Wirtschaftlichkeit 
und Verordnungseinschränkung patientengerecht genutzt?

Für diese Veranstaltung möchten wir neben Vorträgen der Diskussion viel Raum 
geben, um den Austausch mit Ihren Kolleginnen und Kollegen aus der Region 
anzuregen. Bringen Sie gerne Fragen und Fallbeispielen aus Ihrer Praxis mit.

Wir freuen uns auf Sie!

Dr. med. Sebastian Grünig 
Dr. med. Carolin Grünig
Dr. med. Stefan Krzossok

Veranstalter dieser Fortbildung ist die Novartis Pharma GmbH (nachstehend: 
Veranstalter).

Wir freuen uns über Ihre Anmeldung!

Ihr Ansprechpartner zum organisatorischen Ablauf und Ihre Anmeldung:
Dr. Teresa SchachtMobil:
017621123221 E‐Mail:
teresa.schacht@novartis.com


